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津房ふれあい大運動会 
10/12 
（土） 

 ◆グランドゲート…ゲートボールのゲート一つ

にボールを通すだけ 

               （ちょっと小走りあり） 

◆五輪の和…①縄跳び②ラケットでのボール

運び③ラグビーボールをキック

④古タイヤ転がしなど 

◆玉入れ 

◆防災訓練…男女ペアで砂の入った土のう運

び 

開会式…８：１５ 
  ※今年は１５分早いのでご注意を！ 

地区ごとに整列します 

 

各
部
の
部
長
さ
ん
を
先
頭
に 

２
列
で
並
ん
で
く
だ
さ
い 

点競技とします。（優勝の地区は閉会式で表彰しま

① 

② 

③ 

 
 
 
 
 
 
 
 

裏
面
に
各
地
区
別
の
競
技
出
場
者
の
一
覧
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。ご

覧
く
だ
さ
い
。
地
区
に
よ
っ
て
は
、
と
り
あ
え
ず
名
簿
を
提
出
し
、
不
足

の
分
は
当
日
の
参
加
者
か
ら
募
る
よ
う
で
す
。ま
た
、
南
部
地
区
は
、ま 

だ
女
性
の
参
加
が
充
足
で
き
て
い
ま
せ
ん
。し
か
し
、
昨
年
の
よ
う
に
競
技
参
加 

者
そ
の
も
の
が
わ
ず
か
七
名
と
い
う
状
況
か
ら
は
一
歩
進
み
ま
し
た
。各
地
区 

区
長
さ
ん
の
ご
努
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

 

競
技
参
加
者
の
み
な
さ
ま
に
は
、傷
害
保
険
を
か
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が 

実
行
委
員
会
の
中
で
、「
当
日
、急
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
て
も
大
丈
夫
な
の 

か
」
と
い
う
質
問
が
あ
り
ま
し
た
が
、急
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
て
も
保
険
は 

適
用
さ
れ
ま
す
。 

 

ふ
れ
あ
い
大
運
動
会
は
、津
房
地
区
の
も
っ
と
も
人
が
集
ま
る
行
事
で
す
。ぜ 

ひ
、応
援
す
る
だ
け
で
も
、
旧
知
の
方
の
競
技
す
る
様
子
を
ご
覧
に
な
る
だ
け 

で
も
い
い
と
思
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
、十
月
十
二
日
（
土
）
は
津
房
小
へ
！ 

                        公民館のグリーンカーテ

ンに水をやっていると，「ブ

ーン」と音がするので，見て

みると，アサガオの蜜を吸い

にマルハナバチが数匹やっ

てきていました。 

 どこにでもいるふつうのハチですが，捕まえて持つな 

どしない限り刺すことはありません。野菜や果物などの 

受粉に一役買う有益なハチです。世界中にいるハチ 

で，ひょっとすると「ぶんぶんぶんハチが飛ぶ♬」のはち 

かもしれませんね。 

☜東椎屋集落のサロン
で使っていた「輪投げ」
をいただきました。老人
クラブや高齢者学級で
使わせていただきます 

地区体競技は次の４つです 



  


