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津
房
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

会 

長  

菅
原 

維
範 

｢津房郷を季節の花で飾ろう！｣ と、ことしも ｢花いっぱい運動｣ を

展開します。 

当協議会へ寄せられた「ふるさと納税」を活用し、｢桜｣ などの花木苗

と ｢サルビア｣ 等の夏花苗を無料頒布します。 

区長さんに各集落単位の希望数の取り纏めを別途お願いしますので、 

希望される方は ２月５日までに 樹種と本数を集落の区長さんへ連

絡願います。 

【 花 木 】桜 （ソメイ吉野） 、 山茶花（サザンカ）、 アジサイ 

さつき(ツツジ) 、辛夷（コブシ）   

【 花 苗 】マリーゴルド 、サルビア  

   ご注意点    

① 植栽場所は共有、私有を問いませんが、公道に面し、一般通行者の 

目に触れる場所限定です。 

⓶ 希望総数が多く、予算枠を越える場合は本数を調整させて頂きます。 

③ 頒布時期は、花木が３月中旬、花苗が５月中旬の予定です。 池
田 

佐
智
子
さ
ん
（
東
椎
屋
・
滝
見
苑
さ
ん
）
よ
り 

ご
夫
君 

池
田 

欣
一
様 

（
享
年
八
十
六
歳
）
の
ご
逝
去
に 

際
し
て
の
香
典
返
し
の
儀
と
し
て
ご
寄
付
を
頂
戴
致
し
ま
し
た
。 

当
協
議
会
の
活
動
費
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ご
意
向
に
お
応
え 

し
て
参
り
ま
す
。 

前号でご案内した標題のイベント、予定どお

り１月１５日に開催されました。 

食生活改善活動を通じて“生涯健康”の普及

を目指す女性グループ「菜の花会」の主催です

が、高齢者の健康増進事業の一環として当協議

会も協賛、地区内各老人クラブや、日頃から公

民館活動で来館される方々へ参加呼び掛けした

ところ計１８人のご参加を得ました。 

 健康食レシピに沿った調理実習、高齢者が気

を付けるべき食生活についての講座、最後は調

理した健康食を全員で試食という構成で、皆さ

ん充実したひと時を過ごされました。 
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ひと昔はどの家にもあった 

農機具 「唐箕（とうみ）」 

を必要とされる方、お申し 

出ください。 

（地区公民館 ☎48-2001） 

津房地区の皆様へ 

まちづくり協議会の事務局は 
月・火・木の週三日開いています 

HP: https://tsubusa.com/ 

荷宮みち恵代表 

の講座と健康的 

な試食パック 

地
区
の
皆
さ
ま
に
は
お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

平
素
よ
り
当
協
議
会
の
活
動
に
対
し
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜 

り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
昨
年
は
能
登
半
島
大
地
震
と
い
う
大
変
な
幕
開
け
で 

し
た
が
、
こ
と
し
は
比
較
的
穏
や
か
な
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。 

た
だ
、
正
月
早
々
か
ら
当
津
房
地
区
へ
出
動
す
る
救
急
車
の

多
さ
、
地
区
民
の
訃
報
を
告
げ
る
立
て
看
板
の
多
さ
を
目
の
当

た
り
す
る
と
、
津
房
地
区
に
と
っ
て
は
決
し
て
穏
や
か
と
は
言

え
な
い
年
明
け
と
言
え
ま
す
。 

新
生
児
の
朗
報
が
殆
ど
聞
か
れ
ず
、
高
齢
化
が
着
実
に
進
む

当
地
区
の
状
況
下
、
住
民
が
あ
ん
し
ん
・
安
全
に
過
ご
せ
る
地

域
づ
く
り
の
一
翼
を
担
う
の
が
、
当
協
議
会
の
使
命
の
ひ
と
つ

と
捉
え
、
１５
年
間
の
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま

だ
成
果
は
不
十
分
だ
と
自
己
評
価
し
て
お
り
ま
す
。 

 

高
齢
者
の
元
気
づ
く
り
、
子
育
て
支
援
の
充
実
、
地
域
産
業

の
活
性
化
等
々
、
山
積
す
る
課
題
を
少
し
で
も
解
消
し
、
住
民

各
位
の
ご
期
待
に
沿
う
べ
く
、
役
員
一
丸
と
な
り
、
よ
り
一
層

活
発
な
活
動
に
邁
進
し
て
参
り
ま
す
。 

住
民
各
位
に
は
引
き
続
き
ご
協
力
頂
け
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

最
後
に
、
各
位
に
は
健
や
か
で
穏
や
か
な
一
年
と
な
り
ま
す

よ
う
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

☆ おひとり暮らしの高齢者や高齢者のみ世帯へ 

「元気の出る まごころ弁当」 をお届けします ☆ 

来る２月１6 日（日）の夕食用として、午後５時ごろに 

区長さん経由にてお届けします。 

該当世帯へ年２回ずつお届けしようと、今回も全集落対象です。 

【 お配りする対象は 】 

〇 ほぼ７５才以上のおひとり世帯  

〇 ほぼ８０才以上の高齢者のみ世帯 です。 

該当世帯の方、当日の夕食は作らないようご注意ください。 


